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Сборник бальнеологических работ

Цель издания настоящего сборника, посвященного творцу сибирской бальнеологии про-
фессору Михаилу Георгиевичу Курлову, - скромная попытка отметить большую ценную его 
работу в Сибири, особенно плодотворную за последний десяток лет, период развернувшегося 
при Советской власти бурного курортного строительства.

Надо сказать, что Сибирский край обладает неистощимым запасом целебных источни-
ков и озер. По словам проф. М. Г. Курлова одних соленых озер в Западной Сибири насчиты-
вается до 300 углекислых источников в Восточной Сибири около 200; кроме того имеются 
десятки горячих источников и несколько сильных радиоактивных.

К сожалению нужно отметить, что эти сибирские богатства до самых последних лет 
оставались не изученными и очень слабо использованными. Лишь после 1914 г., с началом 
империалистической войны, когда очень остро стал вопрос о наших курортах, было обращено 
большое внимание и на сибирские лечебные местности. Советом Томского Университета в 
профессоров медфака была организована специальная комиссия с заданием осмотреть важ-
нейшие сибирские курорты. Наиболее активным ее членом был профессор М. Г. Курлов. 

В 1918 г. он опубликовал брошюру „Летняя экскурсия 1916 по лечебным местностям 
Восточной Сибири“.

Изучение и благоустройство сибирских курортов -вопрос злободневный и, учитывая 
всю его важность, профессор М. Г. Курлов уделяет ему очень большое внимание; с тех пор изу-
чение лечебных местностей Сибири становится главной целью его научных исследований. Он 
лично объезжает многие сибирские курорты. В 1919 г. он совершает экскурсию на Северный 
Алтай, где ему удается осмотреть Чемал, Чергу, Новую Белокуриху. В 1921 г. он изучает гря-
зевые озера Западной Сибири - Карачи, Чистоозерное, Горчины, Лебяжье. В 1922 г. он едет в 
Иркутскую губернию на Ильинский горячий (Питателевский) источник; в 1923 г. он изучает 
озера Боровского района и грязевое озеро около Омска „Карьер“ или „Чертова яма“; в 1924 г. 
- озера Кулундинской степи. В 1925 г. он Целое лето проводит на Карачах, стоя там во главе 
научно- исследовательской работы, планомерно проводимой в целях более детального изуче-
ния целебных сил этого озера. В 1926 г. профессор М. Г. Курлов объехал озера Качинской и 
Ачинской степей—Шира, Шунет, Утичье, Иткуль, Учум, Вилье и Татарское; в 1927 г. он уже на 
курортах Дальнего Востока.

Таким образом, в последние годы не проходит ни одного лета без того, чтобы профессор 
М. Г. Курлов не побывал с обследовательской целью на тех или иных (все еще с мало удобными 
путями сообщения) сибирских курортах и в местностях, требующих изучения их лечебных 
богатств.

Кроме личного обследования проф. М. Г. Курлов собирает материалы по интересующему 
его вопросу через своих помощников по клинике и других врачей, работающих в летнее время 
на сибирских курортах, побуждая их делать описания курортов и по мере возможности про-
водить на них научные наблюдения и исследования.

Стоя во главе Ученого Медицинского Совета Сибздрава и будучи председателем его 
бальнеологической секции, профессор М. Г. Курлов дает должное направление всей курор-
тно- бальнеологической работе в Сибири.

На съездах врачей в г. Томске, в 1917 г. первом губернском и в 1926 г. —первом Сибирском, 
проф. М. Г. Курлов в качестве председателя бальнеологической и терапевтической секций 
умело руководит их работой, подчеркивая значение сибирских курортов и, в целях вызвать 
больший интерес к ним, а также для пропаганды идеи о необходимости их изучения—он на 
этих съездах врачей устраивает бальнеологические выставки. В дальнейших заботах о сибир-
ских курортах он энергично доказывает необходимость создания при Томском Университете 
специальной кафедры бальнеологии и открытия в г. Томске Бальнеологического Института. 
Эти, выдвинутые потребностями жизни, указания проф. М. Г. Курлова, частично осуществля-
ются и, в лице Томского Физио-Терапиевтич. Института, руководителем научной жизни кото-
рого является сам М. Г. Курлов. мы имеем богатое учреждение, уделяющее много внимания 
делу исследования и улучшения сибирских курортов.


