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РОЛЬ МАМЫ И ОТНОШЕНИЕ К СЕМЬЕ

Семья - это главное в жизни каждого человека.
Это надёжный тыл, это детский смех, это

 чувство уверенности. Что бы ни происходило на роботе,
с друзьями, есть родные люди, которые любят тебя

только потому, что ты - мама! Мама для меня это
прежде всего любовь и забота: человек, который

подарил тебе жизнь, который с первого твоего
вздоха до последнего с тобой. В моём понимании,
хорошая мама - это человек, способный любить и

дарить безграничную любовь ребёнку ежесекундно,
 давая своей крохе все самое лучшее. Ведь все наши

проблемы и неуверенности, комплексы и
предрассудки идут из детства.

ОПЫТ МАТЕРИНСТВА

Я как-то рано захотела создать семью. Наверное, в 
силу того, что вся моя жизнь шла на опережение. 
Поэтому в 22, когда у меня родился первый ребенок — 
дочка, я уже получила второе ВО. Для меня никогда 
не стоял вопрос «семья или  карьера». Будучи в 
положении, я работала в юридическом отделе 
экспертной оценки законов в Верховной Раде и ушла
в декрет совсем ненадолго. Я очень хотела ребёнка, это 
было настолько осознанно и долгожданно, что я 
сразу ощутила счастье материнства. У меня не было ни 
послеродовой депрессии, ни истерики по поводу лишних 
килограммов (за первую беременность набрала 27 кг). 
Единственный страх, который у меня был, как и у всех
молодых мам, что я, возможно, что-то делаю не 
правильно... Среди моих подруг мамой на тот момент ещё 
никто не стал, поэтому я была первопроходцем и все
делала по интуиции, и, как оказалось в последствии,  
очень правильно. 

БЫТЬ
      МАМОЙ

О ценности отношений с близкими и о том, как дети вдохновляют на новую карьеру, рассказывает 
Ирина Богдан. Молодая мама и успешный предприниматель сумела создать бизнес из желания одевать 
своих детей в качественную и красивую одежду. 
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ПЛАТЬЕ,SELF-PORTRAIT
БРАСЛЕТ, ALEXIS BITTAR
СЕРЬГИ, ALEXIS BITTAR


